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１ ２ ３ ４ ５ ６
火おこし

お習字(毛筆・硬筆) ジェニーと遊ぼう

Renくんのサッカー教室 ジョイジョイタイム

フライングフライデー お抹茶

　普段の日の放課後、いつものようにただいま～と帰ってき

た子どもたち。宿題を済ませてひと遊びした後コンサートが

始まりました。落ち着かずウロウロごろごろしてしまう子ど

もたちがいてもものともせず、にこやかに生き生きとした演

奏してくださるお二人の演奏家。バイオリンとピアノの力強

い音色にみんな引き込まれていきました。今回は新しいプロ

グラムで♪リトルマーメイドや♪小さな世界～各国の民族調

のアレンジ～が特に人気でした。 

　自由に動きながら子どもたちのそばにかがみ込んでは至近

距離で弾いてくださるバイオリンの演奏はどんなに特別なも

のとして子どもたちの心に届いたでしょう。また、小さなバ

イオリンを弾かせてもらう子どもたちの顔は小さな音楽家と

いう感じで誇らしげでした。今回も子どもたちの心の見えな

いヒゲ根が伸びたのが確かに感じられるひとときでした。 

　学童では毎日おやつに続いてミーティングを持ちます。その最初に

「今日の感謝」を発表する時間があります。よくあるのは、今日の

おやつ（給食）がおいしかった、今日〇〇ちゃんに会えてよかっ

た、初めて学校の図書室に行けてうれしかった、一輪車にのれるよ

うになった、etc. 1年程前にはある子が毎日「生きててよかった」と

素直に表していたことも印象的です。もちろん学童とは関係ない個人

的な感謝とか、これからの嬉しい予定を感謝として発表する子もい

ます。学校から帰ってきてすぐさま、内緒で「今日ねー、かんしゃ

あるんだー」と予告する子も時々います。 

　手を挙げる子が日々違って、大人しい子も恥ずかしがり屋もみん

なの前で言い表せる雰囲気があるのは嬉しいことです。そんなこと

どうってことないじゃん！そんなことで喜んでるの？と意地悪が出

てこないかと最初はハラハラしましたが、全くそれは杞憂でした！

大きなことでも小さなことでも口に出して「感謝する」、仲間のこ

とを喜びあえるということを今後も大事にして行きたいと思います。 

　聖書のことば　 

「いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。すべてのことにおいて

感謝しなさい。」テサロニケ人への手紙第1 5:16 ～18 

11月 
お誕生日会

ぬくもり

大掃除

住所：栄区桂台西1丁目30-7 
　　：０４５-４１０-８４０４ 
      ：gkdnoah@gmail.com 
運営：特定非営利活動法人 
　　　のあインターナショナルスクール  
URL：https//www.noah-is.jp/

Tel
Fax

クリスマス 
マーケット



杉浦正明編著 

「児童精神医佐々木正美のことばの森」から引用　

＜思春期＞Ｐ32～34抜粋

◆自分のことを好意的に見てくれる人や友人を持っ

ている人ほど輝きを増す。 

◆思春期は人の評判が気になる時である。それもと

りわけ友人の。この時期の若者にとっては、友人の

意見や同意が最も重要な行動指針となる。次いで信

頼できる先生のそれで、親の考えはなかなか採用さ

れないのが常である。

Renくんのサッカー教室

　10月16日から始まった世界食糧 

デー月間。今年も世界の飢餓に目 

を向け、広く食糧について考える 

時を設けました。世界の状況に思 

いを馳せるのはなかなか難しいで 

すが、南米のボリビアやアフリカ 

のコンゴの子どもたちの様子を動画で見せると、のあっ

子たちの眼差しは真剣そのものでした。国は違えどみん

な笑顔がかわいい！世界中の子どもたちの笑顔が守られ

ることを心から願います。 

　「わたしから始めるアクション」というテーマからす

ぐさま自分の事として考えた子がいました「ボク1ヶ月

おやつを食べないと決めた！」と宣言。その気持ちは受

け止めつつ豊かに与えられていることへの感謝から始め

られたらと思います。 

　「あなたの1食分を世界食料デー募金に」との呼びか

けに応えて募金に協力 

くださる方は、ご家庭 

にお配りしたハンガー 

ゼロの募金箱を学童ま 

でお持ちください。締切は12月8日です。

わたしから始めるアクション
　10月中頃～11月にかけて学童内部の

リフォームをしました。床を中心に感染

症対策で抗菌カーペット、抗菌畳に取替

えました。また２階踊り場からの落下防

止のために本棚を新たに設置しました。

感染症対策の工事については横浜市から

の補助金で大部分をカバーすることがで

きました。別記クラシックライブのコン

サートの日は工事の最中で足元の悪い

中、演奏家さんたちは全く気にせずに演

奏に集中してくださっていました。その

姿勢にも感動しました。

　学童のあスタッフの1人秋守蓮くん、普段はプロ

のサッカーチーム選手として活躍しています。 

10月から毎週金曜日、公園遊びの時間帯に「Ren

くんのサッカー教室」と名付けたプログラムを担

当してもらっています。希望者を対象に、低学年向

けと高学年向けの2コマ設定しました。1回目の

レッスンでは「まずは、ボールと仲良くなろう！」

という話があり基礎練習から始まりました。普段

は、サッカーをやる中で蹴ることに終始していた

子どもたちにとって、基礎練習でのボールの扱いは

意外に難しく、「これ難しいよぉ」と叫ぶ子も。

他にも、少しゲーム的な動きを入れたり、日によっ

て内容も少しずつ変わり、男の子だけでなく、普

段はあまりボール遊びをしない女の子も楽しんで参

加しています。プロの 

サッカー選手の蓮くん 

から、一から教えても 

らえる機会ができて、 

スタッフも嬉しい限り 

です。 


